В [мировой судья / районный (городской) суд — по месту жительства истца или ответчика]
[адрес суда]
Истец: совершеннолетний нетрудоспособный ребёнок / родитель, являющийся его опекуном
[Ф. И. О.]
дата и место рождения: [вписать]
адрес: [место жительства]
[один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта]
телефон: [вписать]
Ответчик: родитель
[Ф. И. О.]
дата и место рождения: [вписать]
адрес: [место жительства]
[один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта]
телефон: [вписать]
Цена иска: [твёрдая сумма × 12 месяцев] руб.
Госпошлина: истец освобождён от уплаты государственной пошлины (подп. 2 п. 1 ст. 333.36 НК РФ)
ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ
о взыскании алиментов на содержание совершеннолетнего нетрудоспособного нуждающегося в помощи ребёнка
I. Обстоятельства дела
[Ф. И. О. ребёнка], «[дата рождения]» года рождения, является сыном (дочерью) ответчика и [истца]. Он достиг совершеннолетия «[дата]», однако нетрудоспособен: является инвалидом [I / II] группы [с детства] с «[дата]» (справка МСЭ серия __ № __), [признан недееспособным решением суда от «[дата]»; истец назначен опекуном].
Ребёнок нуждается в помощи: его доход ограничивается [пенсией по инвалидности — [сумма] рублей, ЕДВ — [сумма] рублей], тогда как необходимые расходы на лечение, реабилитацию, лекарства, средства ухода, питание и проживание составляют [сумма] рублей в месяц (расчёт прилагается). Он проживает с [истцом], который осуществляет за ним постоянный уход.
Ответчик в содержании ребёнка не участвует. До совершеннолетия алименты взыскивались решением суда от «[дата]» и прекратились по достижении ребёнком 18 лет. Соглашение об уплате алиментов не заключено. Доход ответчика — около [сумма] рублей в месяц.
II. Правовое обоснование
Обязанность родителей. Пунктом 1 статьи 85 Семейного кодекса Российской Федерации (далее — СК РФ) установлено: «Родители обязаны содержать своих нетрудоспособных совершеннолетних детей, нуждающихся в помощи.» Согласно пункту 2 той же статьи «При отсутствии соглашения об уплате алиментов размер алиментов на нетрудоспособных совершеннолетних детей определяется судом в твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно, исходя из материального и семейного положения и других заслуживающих внимания интересов сторон.»
Нетрудоспособность и нуждаемость. Нетрудоспособными признаются, в частности, инвалиды I, II и III групп. Нуждаемость определяется сравнением дохода с необходимыми потребностями ребёнка с учётом его состояния здоровья. Пенсия по инвалидности и иные социальные выплаты не покрывают необходимых расходов.
Прекращение прежних алиментов не освобождает ответчика. Пунктом 2 статьи 120 СК РФ предусмотрено прекращение алиментов, взыскиваемых в судебном порядке, «по достижении ребенком совершеннолетия или в случае приобретения несовершеннолетними детьми полной дееспособности до достижения ими совершеннолетия» Однако эта норма касается алиментов на несовершеннолетнего; обязанность содержать нетрудоспособного совершеннолетнего ребёнка — самостоятельная обязанность по статье 85 СК РФ.
Дополнительные расходы. Пунктом 1 статьи 86 СК РФ установлено: «При отсутствии соглашения и при наличии исключительных обстоятельств (тяжелая болезнь, увечье несовершеннолетних детей или нетрудоспособных совершеннолетних нуждающихся детей, необходимость оплаты постороннего ухода за ними, отсутствие пригодного для постоянного проживания жилого помещения и другие обстоятельства) каждый из родителей может быть привлечен судом к участию в несении дополнительных расходов, вызванных этими обстоятельствами.» «Порядок участия родителей в несении дополнительных расходов и размер этих расходов определяются судом исходя из материального и семейного положения родителей и детей и других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно.» Пунктом 2 той же статьи предусмотрено: «Суд вправе обязать родителей принять участие как в фактически понесенных дополнительных расходах, так и в дополнительных расходах, которые необходимо произвести в будущем.» [Заявить, если требуются операция, реабилитация, дорогостоящие лекарства.]
Индексация и момент взыскания. Пунктом 2 статьи 117 СК РФ установлено: «Размер алиментов, взыскиваемых по решению суда в твердой денежной сумме, в целях их индексации устанавливается судом кратным величине прожиточного минимума, определенной в соответствии с правилами пункта 1 настоящей статьи, в том числе размер алиментов может быть установлен в виде доли величины прожиточного минимума.» Согласно пункту 2 статьи 107 СК РФ «Алименты присуждаются с момента обращения в суд.»
Подсудность и исполнение решения
Согласно части 3 статьи 29 Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации (далее — ГПК РФ) «Иски о взыскании алиментов и об установлении отцовства могут быть предъявлены истцом также в суд по месту его жительства.» Истец проживает по адресу: [адрес]. Цена иска определяется по пункту 3 части 1 статьи 91 ГПК РФ: «по искам о взыскании алиментов, исходя из совокупности платежей за год» и составляет [сумма] рублей; от её размера зависит, подсудно ли дело мировому судье (п. 4 ч. 1 ст. 23 ГПК РФ — до 50 000 рублей) или районному суду.
В силу статьи 211 ГПК РФ «Немедленному исполнению подлежит судебный приказ или решение суда о:» «взыскании алиментов» Истец просит обратить решение к немедленному исполнению.
Исполнение и удержание алиментов
Алименты удерживаются по месту работы плательщика: статьёй 109 СК РФ установлено, что «Администрация организации по месту работы лица, обязанного уплачивать алименты на основании нотариально удостоверенного соглашения об уплате алиментов или на основании исполнительного листа, обязана ежемесячно удерживать алименты из заработной платы и (или) иного дохода лица, обязанного уплачивать алименты, и уплачивать или переводить их за счет лица, обязанного уплачивать алименты, лицу, получающему алименты, не позднее чем в трехдневный срок со дня выплаты заработной платы и (или) иного дохода лицу, обязанному уплачивать алименты.» Удержание производится из всех видов заработной платы и иного дохода, перечисленных в Перечне, утверждённом постановлением Правительства РФ от 02.11.2021 № 1908. Пунктом 2 статьи 111 СК РФ предусмотрено: «Лицо, обязанное уплачивать алименты, должно в срок, установленный пунктом 1 настоящей статьи, сообщить судебному исполнителю и лицу, получающему алименты, о перемене места работы или жительства, а при уплате алиментов несовершеннолетним детям - и о наличии дополнительного заработка или иного дохода.»
Согласно части 1 статьи 98 ГПК РФ «Стороне, в пользу которой состоялось решение суда, суд присуждает возместить с другой стороны все понесенные по делу судебные расходы, за исключением случаев, предусмотренных частью второй статьи 96 настоящего Кодекса. В случае, если иск удовлетворен частично, указанные в настоящей статье судебные расходы присуждаются истцу пропорционально размеру удовлетворенных судом исковых требований, а ответчику пропорционально той части исковых требований, в которой истцу отказано.» Частью 1 статьи 100 ГПК РФ установлено: «Стороне, в пользу которой состоялось решение суда, по ее письменному ходатайству суд присуждает с другой стороны расходы на оплату услуг представителя в разумных пределах.» [Заявить, если истец понёс расходы на представителя.]
На основании изложенного, руководствуясь статьями 85, 86, 107, 117 СК РФ, статьями 29, 131, 132, 211 ГПК РФ,
ПРОШУ:
1. Взыскать с ответчика в пользу [истца / [Ф. И. О. ребёнка] в лице опекуна] алименты на содержание совершеннолетнего нетрудоспособного [Ф. И. О. ребёнка] в твёрдой денежной сумме [сумма] рублей ежемесячно, что составляет [__] величины прожиточного минимума [для соответствующей социально-демографической группы] в [субъект РФ], с последующей индексацией, начиная с даты подачи иска и до изменения обстоятельств (восстановления трудоспособности или прекращения нуждаемости).
2. [При исключительных обстоятельствах:] Взыскать с ответчика участие в дополнительных расходах на [лечение / реабилитацию] в размере [сумма] рублей.
3. Обратить решение суда к немедленному исполнению.
Приложение:
1. Документ, подтверждающий направление ответчику копии искового заявления с приложениями.
2. Копия свидетельства о рождении ребёнка.
3. Справка МСЭ об инвалидности; решение суда о признании недееспособным и документ о назначении опекуном [если есть].
4. Справки о пенсии и социальных выплатах ребёнка.
5. Документы о необходимых расходах: индивидуальная программа реабилитации, назначения врачей, чеки.
6. Копия прежнего решения о взыскании алиментов [если было].
7. Копия договора на оказание юридических услуг и документы об их оплате [если заявлены расходы на представителя].
8. Копия доверенности представителя [если иск подписывает представитель].
«___» __________ 20__ г.				__________________ / [Ф. И. О.]
Пояснения к шаблону (удалите перед подачей):
— Алименты на совершеннолетнего взыскиваются только в твёрдой сумме (п. 2 ст. 85 СК РФ) — доли к заработку суд не установит.
— Если ребёнок дееспособен, истцом выступает он сам; если недееспособен — опекун (часто это второй родитель).
— Обращайтесь сразу после 18-летия, чтобы не было перерыва в выплатах: алименты присуждаются с момента подачи иска.
— Цитаты закона приведены дословно в действующей редакции (сверено с КонсультантПлюс 02.10.2026). Перед подачей проверьте, не изменились ли нормы.
— Квадратные скобки — места для ваших данных; пояснения в скобках и неподходящие варианты удалите перед подачей.




